
 

 
Niederalteicher  
Ausbildungskurs  
 

für  

Pilgerwegbegleiterinnen  

und Pilgerwegbegleiter  

 

 

 

März bis September 2026 
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Ausbildungslehrgang für 
Pilgerwegbegleiter*innen  
nach international anerkannten Standards und 
auf christlichen Grundlagen 

 
 Die Ausbildung ist für alle, 

die gerne pilgern, sich mit 
der Spiritualität des 
Pilgerns 
auseinandersetzen und 
Menschen beim Pilgern 
begleiten wollen!  

 
Ziel: Der Niederalteicher Ausbildungskurs zur 
Pilgerwegbegleiter*in befähigt nach erfolgreichem 
Abschluss dazu, Einzelne oder Gruppen bei kürzeren 
oder längeren Pilgerwanderungen auf ausgewiesenen 
Wegen weltweit zu begleiten. 
 

Die 5 Module (3 in Präsenz, 2 online) beinhalten: 

• Tradition, Geschichte, Theologie und Psychologie 
des Pilgerns 

• Spiritualität des Pilgerns, Rituale, Symbole beim 
Pilgern, Pilgern als Erfahrungsweg in allen 
Weltreligionen 

• methodische Kompetenzen für christlich-
spirituelle Impulse, Angebote mit allen Sinnen 

• Technisch-rechtliche Grundlagen zur 
Organisation und Durchführung von 
Pilgerwanderungen  

• Grundlagen des Begleitens und Führens von 
Gruppen, Gruppendynamik, Konfliktmanagement 

• Projektmanagement, Marketing 

• Kenntnis vielfältiger Pilgerwege in Europa, v.a. 
Europäischer Pilgerweg VIA NOVA. 

•  

  

 

Gehen Sie mit! Seien Sie dabei! 
 
Die fünf Module bieten Ideen, methodische 
Anregungen, Austausch und Übungs-möglichkeiten, 
geistliche Erfahrungen und den wertvollen Schatz, 
den kompetente Referent*innen und die 
Gemeinschaft der Ausbildungsgruppe bereithalten: 

 
27. bis 29. März Modul 1 – „Aufbrechen“ 
Grundlagen, Zugänge, Theorie und Praktisches 
zur Spiritualität und Pilgerwegbegleitung 
Beginn: Freitag, 18:00 Uhr, LVHS Niederalteich   
Ende: Sonntag, 13:00 Uhr 

 
    Modul 2: online-Meeting Termin wird vereinbart 

 
3. bis 6. Juni 2026 Modul 3 –  
„Unterwegssein“ Pilgerwanderung auf dem 
Europäischen Pilgerweg VIA NOVA  
Beginn: Mittwoch, 18:00 Uhr  
Ende: Samstag, ca.17:00 Uhr 
 

 
    Modul 4: online-Meeting Termin wird vereinbart 

 
25. bis 27. September 2026 Modul 5 – 
„Ankommen“: Vertiefung, Reflexion, Abschluss 
und feierliche Zertifikatsverleihung 
Beginn: Freitag, 18:00 Uhr, LVHS Niederalteich   
Ende: Sonntag, 13:00 Uhr 

 
Nachklingen – „Dasein“: Erfahrungsaustausch ein 

Tag in der LVHS Niederalteich nach Lehrgangsende 
Termin wird vereinbart 
 

 

Das qualifizierte Ausbildungsteam: 
 

 

Ausbildungsleitung: Barbara 
J. Th. Schmidt,  
Dipl.-Theologin, Trainerin für 
transkulturelles Lernen und 
konstruktive Konfliktbearbeitung 
(A.T.C.C.); DAV-Wanderleiterin; 
Bergexerzitien-Leiterin; 
Direktorin LVHS. 

 

 

Co-Leitung: Christine 
Dittlbacher MAS 
Theologin, Internationale 
Pilgerexpertin, 
Meditationsbegleiterin, 

Kommunikationstrainerin. 

 
 
 

 

Referent: Matthias Geyer 
Sozialpädagoge, 
Pilgerwegbegleiter, Schriftführer 
VIA NOVA e.V. 

 
 

 

Lehrgangskosten: 799,- Euro  
(inkl. Übernachtung und Verpflegung) 
Die Kosten beinhalten alle Kursteile inkl. Übernachtungen, 
Verpflegung (d.h. Vollpension außer auf der Wanderung und 
beim Nachtreffen), Versicherung, Kursmaterial, Betreuung 
Projektarbeit, Zertifikat und Zugang zur Registrierung und 
Versicherung als Pilgerwegbegleiter*in über die VIA NOVA. 

 

Anmeldung: bis 27.02.2026  
 

Kostenloser Informationsabend „Anlass“ am 
Donnerstag, 05.02.2026, 18:30 Uhr bis   
ca. 20:00 Uhr - online! 
Zugangslink nach Anmeldung (bitte 3 Tage vorher).  

 

In Kooperation mit der KEB im Bistum Passau. 
 

 

 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Teilnehmen kann, wer physisch und psychisch  
stabil ist. Jede und jeder Teilnehmende konzipiert 
während der Ausbildungszeit ein individuell 
gestaltetes mehrtägiges Pilgerangebot als 
Projektarbeit. Die Teilnahme an allen Modulen und 
die Erstellung eines Praxisprojektes sind 
Voraussetzung für das Zertifikat. 


