
Pilgerweg VIA NOVA

Informationen zur Pilgerwanderung:

Datum: 25.08.2010 - 27.08.2010
Titel: Pilgern und Wohlfühlen im Innviertel
Untertitel: "Sonnige Spiritualität" 3-tägige Pilgerwanderung von Mattsee nach Geinberg

Beschreibung: Die Leichtigkeit, die durch Bewegung in wunderschöner Landschaft und in der
Beschäftigung mit uns selbst in uns entstehen kann, steht im Mittelpunkt dieser
Wanderung durch das Innviertel. Mitten im Sommer gönnen wir uns diese besondere
Art von Urlaub und damit die Möglichkeit, das eigene äußere und innere Tempo ins
Gleichgewicht zu bringen.
Die daraus entstehende Ruhe öffnet unseren Blick für die Natur und in angeleiteter,
spielerischer Form treten wir in Kontakt mit uns selbst und der Schönheit der
Schöpfung. Die Begleiterin führt die Gruppe in angepasstem Tempo, sodass trotz
körperlicher Beanspruchung keine Überanstrengung entsteht und die Tage zu
Genusstagen werden! 
Streckenverlauf:
1. Tag: Mattsee - Munderfing 24 km
2. Tag: Munderfing - Höhnhart 20 km
3. Tag: Höhnhart - Geinberg 18 km
Mein besonderer TIPP:
Planen Sie doch als Abschluss der Pilgertour einen erholsamen und entspannenden
Aufenthalt in der Therme Geinberg!Info und Reservierung: 
Tourismusverband s´Innviertel, Thermenplatz 2, A-4943 Geinberg, Tel.
+43(0)7723/8555-4, www.innviertel-tourismus.at 

Beginn: 25.August .2010 um 8.00 Uhr, Treffpunkt  vor der Stiftspfarrkirche Mattsee

Ende: 27.August 2010

Leitung: Johanna Staudinger

Kosten: € 135,-- für Begleitung und Organisation

Mindesteilnehmer: 6 Personen, max. Teilnehmer 10 Personen

Anmeldeschluss: 9. August 2010

Anmeldung & Info: Johanna Staudinger, Kräuterpädagogin, Pilger-und Wanderführerin
4882 Oberwang 139  
Mobil: +43 (0) 664-5288664    Mail: staudinger.johanna@aon.at
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